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Karacsony el6tt alljunk meg egy ki-
¢sit a nagy rohanasban és intézziink né-
hany kérdést onmagunkhoz. Talan ezt
eldszor, ha Jézus ma sziiletne, mi ho-
gyan fogadnank? Nagyobb érdekld-
déssel és szeretettel, mint a betlehemi
fagyos sziv(i pasztorok? Tobben folke-
resnénk, mint az a néhany pésztor, a
hérom napkeleti bdlcs, és a gléridzé an-
gyalok?

Uténa ilyen kérdések ,kopogtassa-
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nak” sziviink ajtajan: értem ugye nem
hidba sziiletett meg a Gyermek, értem,
ugye nem hiaba hullatta vérét ott a ke-
reszten? Ugye, befogadom Jézust az
életembe? Ugye hagyom, hogy meg-
valtoztasson engem, (igy, hogy ne csak
Karécsonykor kapjon langra lelkemben
a szeretet, hanem minden nap és egy-
re jobban?

Ez a vers rényitja-e szememet arra,
hogy Isten nagyon szeret engem?

Ha oly tisztan varnam,
ahogy anyja vérta,

s Janos erds lelke
gyenge testembe szdllna;
Préfétak sdvargasa,

ha bennem langgal égne,
meghivhatnam-e tarsul
e foldi sziirkeségbe?

Draga Udvéziténk,

ha jonni most akarnal,
kapnal koztiink tobbet,
az els6 karacsonynal?
Lenne kiilonb &gyad,

mint egykor a jészol

s annyi igaz hived,

mint a néhény pésztor?
Gloriad elnyomna

hangos foldi ének,
csillagod szép fényét

Hid foldi fények. ..

Lenne hérom bolcsed

kik mindent feledve

hittel elindulna

fénycsovat kovetve

csak Téged keresve?

Igaz, mi nem jarunk

lass tevek hatan.
Gépeink fent széllnak
felhdk kénny( szarnyan. ...
Tavol vagyunk Téled
betlehemi Gyermek,

ha kozel jossz hozzénk,
elhizédunk messzebb.

Meg sem érdemeljilk
csillag égi fényét,
véred hull cseppjét,
tiszta égi békéd.

Ha ma kéne jonnéd,
latnad érdemesnek
magadhoz dlelni
megvaltd kereszted?
Ha ma kéne jonnéd,
Gjra elindulndl,

vagy mint hiitlenektél,
sunyi langyosoktol
bisan elfordulnal?

,Nézd, az ajtoban allok és

SZULETETT VOLNA

Tudom, djra jonnél

ki jonal is jobb vagy.
Megszannad mibenniink
az (it szélén hagyottat.
A tudasra gogost,

ki topog a vilagban.
Fejiel csillagok kozt,
gyakran térdig sarban.

Kériink, Messiasunk,
sziiless benniink (jra,
alakitson ujja
Siiketet és némat,
hogy halljon és beszéljen,
a vakot, a bénét,
hogy botolva se féljen.
Minden gdgds bolcset,
kufar lelki vamost,
minden Magdalénat,
minden tiszta Janost,
minden gyarlé Pétert,
kétked®6t a hitben,
hogy Betlehem fénye,
él6 hit reménye
Atyankhoz segitsen.

(Karéacsony: Sagi Laszl6)

kopogtatok. Aki kinyitja az ajtét, ahhoz bemegyek,
vele étkezem, 6 meg velem.” (Jel. K. 3.20.) A betlehemiek nem nyitottak Neki aj-
tét. Te kinyitod-e a tiéd?

Karacsonykor is, és életed minden pillanataban igy szeret az Isten.
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88 éves Kelebia!

Kelebia Kozség Onkormanyzata, és a szervezdk nevében szeretet-
tel meghivjuk Ont és kedves csaladjat december 8-an, és 14-15-én
megrendezésre keriilo Falualapitas iinnepére.

Programok
DECEMBER 8. szombat

17:00 Adventi Orgonahangverseny a Katolikus Templomban
Fellép: Kuzma Levente szegedi orgonamiivész

DECEMBER 14. péntek
14:00 A porul jart krampusz cimmel zenés meseja
Eléadjak: Bibuczi zenekar és Pete Laszlo
(Farkas Laszl6 Altalanos Iskola tornaterme)
16:00 Kézmiives foglalkozasok a Miivelodési Hazban:
selyemfestés, karacsonyi disz készités,

DECEMBER 15. szombat

15:00 Unnepi szentmise
15:45 Dr Pribitek Laszl6 plébanos ur koszontdje
a kozségi karacsonyfanal,

Enekelnek a Farkas Laszl6 Altalanos Iskola tanuléi és a Daloskor
16:00 lllyés Gyula: Tiivé-tevok cimii parasztkomédia bemutatéja a
KNYE szinjatszé csoportjanak eléadasaban.

Rendez6 Dr. Barta Istvanné
17:00 Kiallitas megnyitok
- Balazs Katalin grafikusmiivész Surrané almok cimii kiallitasa
- lll. Kelebiai Miivésztelep alkotéinak kiallitasa
- 15 éves Falugondnokok Duna- Tisza Kozi Egyesiiletének bemutat-
kozasa, daniai szakmai ut fotokiallitasa
17:20 Kozségi dijak atadasa
Unnepi készont6t mond Maczko Jozsef polgarmester tr
# Kozremiikodnek: Kiri Erika, Akkord Flivosegyiittes, Horvath Otilia,
Kumich Tamas
18:30 Unnepi torta megszegése
19:00 Unnepeljiink egyiitt zenés-tancos osszeallitas
»Anita és tanitvanyai” tanccsoport
Marina Bellydance Company tancosai
Tavaszi Hérics Tanccsoport
Csikériai horvat tancegyiittes
Kiséro program testvértelepiilések agrartermeldinek kiallitasa, és
vasara.
Idén is lesz fluta, tea és forralt bor.

Szeretettel varunk mindenkit!
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Daniai utibeszamolo

2012. oktéber 6-an reggel 6-kor in-
dult el buszunk Daniaba. A kelebiai de-
legacid tagjaként vehettem részt a
Falugondnokok Duna- Tisza Kozi Egye-
siilete ,,Tanyagondnokokkal a mingsé-
gért” elnevezésii projekt soran megva-
|6sitasra keriilt daniai tanulméanyton.

Az els6 nap délutan 2 6rdra érkez-
tiink Prégéaba, ahol gyalogos véros-
nézésre indultunk a vas(télloméstél a
Venczel téren at, az 6véros utcéin a ré-
gi varoshazahoz, majd a Kéroly hidig és
onnan vissza.

Masodik nap délutan érkeztiink meg
Bjerringbroba széllasunkra, a népféis-
kolara. A Déan- Magyar Barati Tarsa-
sag vezetGje Torben Sorensen foga-
dott benniinket feleségével. ElsG esti
beszélgetésnél mér oldott volt a han-
gulat, megismertiik a tarsasag meg-
alakuldsénak torténetét, eddigi tevé-
kenységiiket, érezheten fontos dolog
ez szamukra.

A tévolsdgok nem nagyok, hiszen
csak Dunéntdl nagyséagrend(i Dénia, de
azért minden reggel és este buszoztunk
az aznapi program helyszinére.

A silkeborgi onkormanyzat tanacs-
termében fogadott benniinket a pol-
garmesterasszony, a téma: a nék sze-
repe a tarsadalomban, és ezen beliil az
onkormanyzati munkaban. A nap folya-

man sor keriilt még varosnézésre, és a
kozosségi hazban finom ebédre, majd
bemutatkoztak a Szoroptimistdk. Ez
egy nemzetkozi szervezet, amely klub
forméaban m(ikodik, és miikodési elvii-
ket az emberi jogok, és a nék érvénye-
slilése hatarozza meg. Tovabbiakban
a silkeborgi kriziskdzpont létrehozéasét
mutatték be illetve téjékoztattak ana-
delljérdl esett sz6.

Kedden délelétt a THEM tejfeldolgo-
76 (itemet tekinthettiik meg. 33 gazda
hozta létre, és az ¢ tulajdonukban van.
A nap folyaman elldtogattunk az egyik
gazda farmjara is.

Délutan egy hasznélt cikkeket arusi-
16 boltot néztiink meg, amelyet az egy-
hdz tart fent, és célja, hogy segitsen
azoknak, akik nem tdl j6 koriilmények
kozott élnek. Ebben az {izletben is, és
a silkeborgi boltokban az alkalmazottak
mellett Gnkéntesek is dolgoznak dssze-
sen 140 f6.

A tovébbiakban az un. Meleged6ben
toltottlik, ahol ugyancsak onkéntesek
dolgoznak, és sziviiket-lelkiiket kiteszik
araszoruldkért. Minden nap két onkén-
tes f6z az ide betérd raszoruldknak.

Minden este volt szervezett kozos-
ségi programunk, kedd este a népf6-
iskola igazgatd helyettese beszélt in-

tézményiikr6l. Ez olyan bentlakéasos
iskolaforma, ahol a gazdalkodasi ala-
pokra iranyitjak a figyelmet, de meg-
tanit gondolkodni, az egyén személyi-
ségét kibontani, szinesiteni.

A szerdai nap déleléttie a GRUND-
FOS gyar latogatasaval indult. Ez Da-
nia egyik legfontosabb gyéra, szivat-
tylgyértasban, vizkitermelésben 6k a
piacvezetdk. A gyarban 70% -ban ndk
dolgoznak, ugyanis a munkafazisokban
fontos a jo kéziigyesség.

10 6ratél mar a Silkeborgi Munka-
ligyi Kozpontban vértak benniinket. Itt
is foleg a ndk helyzete volt a f6 téma.
A kozpontban 3teriilettel foglalkoznak:
egészségmeg0rzés, rehabilitécid, kép-
zések, gyakorlati foglalkozasok, vagyis
konkrét tevékenységek miihelyekben.

Délutan Iddsek Otthonaba latogat-
tunk, ahol jelenleg 88 férdhely van,
ebbdl 68 allando lakos. Gydnyori
apartmanokban laknak, fantasztikus
tornateremmel, egyedi f6zéssel, han-
gulatos kozosségi helyiségekkel.

Csiitortoki napunkat 6vodalatoga-
tassal kezdtiik. Az 6vodéknak nincs
kbzponti pedagdgiai programja, csak
helyi tervek késziilnek. Lathatélag na-
gyobb onallésagra nevelnek, az udva-

ron is nagyobb a lurkék szabadsaga,
valljdk: a gyermekeknek meg kell is-
merniiik lehetdségeik hatarait.

Pénteken a régié kozpontjaba, Art-
husha utaztunk, mely Dania 2. legna-
gyobb varosa, nyiizsgé didkvaros, és
kikot6varos. Jartunk Asszonymiizeum-
ban és egy kozépkori varost megjeleni-
t6 skanzenben, amely az 1400-1500-
as évekbe repitett vissza benniinket.

Osszefoglalva: Sokat megtudtam
Déniérdl, egy jol felépitett tarsada-
lom képet kaptunk a néi szerep kor-
bejarasaként. Rengeteg civil szervezd-
dés szovi at a tarsadalmat, amelyben
megtudjdk okosan jeleniteni a kozos-
ségek érdekeit, de részt is véllalnak a
koz iigyeinek intézésében. Megbecsii-
lést érzek a latottak irént, példanak te-
kintem sok ember felelésségvallalasét,
amit rengeteg dnkéntes munkaban fe-
jeznek ki.

Szamos hasznos szakmai tapaszta-
lat, éiményekben gazdag programok és
az egész csoportot koriilvevd vendég-
latoi gondoskodés és odafigyelés tette
igazan felejthetetlenné utunkat.

Kdszonom a lehetdséget a delegacio
és magam nevében!

Kovacs Marta
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Kelebian is fellobbant Egy tanito tapasztalataibol...

a forradalom langja

A legfiatalabb nemzeti Ginnepiinket
a Farkas Laszl6 Altalénos Iskola 8. osz-
talyosai tették emlékezetessé.

Az iinnep lényegérél Kozma Imre
gondolatait idéznénk:

»a magyar oktober kisugérzd ereje
abbél téplalkozik, hogy egy legydzhe-
tetlennek tartott Golit elnyomé hatal-
ma Osszeomlott, hacsak rovid iddre is,
mert egy Dévid-nép egységesen nemet
kialtott neki, és ezt a lehetd legnagyobb
dldozattal szentesitette: az egyéni és
nemzeti haldl véllalasaval.

1956 oktoberének bator és bolcs,
mértéktarto és erkdlcsileg feddhetetlen
cselekvéssorozata visszaadta nemzeti

onbecsiilésiinket, a sok kudarc és torés
utén alapot teremtett egy Uj kézosségi
identitéstudat kialakitdsahoz”

A fiatalok megértvén az éltaluk koz-
vetitett irodalmi alkotasok, torténelmi
értékel6 szovegek gondolatait a leg-
nagyobb étéléssel, emelt fével biiszke
tartassal jelenitették meg elttiink ok-
tober 23-a iizenetét.

Az iinnepség kiemelt vendégei vol-
tak Dr. Banyai Géabor a Bécs Kiskun
Megyei Kozgyiilés elnoke, valamint He-
ine Sveinstrup Jensen Dania tisztelet-
beli konzulja, akik ugyancsak megem-
|ékeztek az *56-0s forradalomrol.

-szerkesztok-

Tarsasjaték a csaladban. Hossz(i Gszi, téli
estéken fontos lenne, hogy minden csalad-
ban el@keriiljenek a tarsasjatékok a szami-
t0gép, tévénézés helyett.

Milyen hozadéka lehet ennek a kdzos
jatéknak? Els6 és legfontosabb az egyiitt-
It az egyiittjatszas orome. Jaték kdzben
a gyermek (j ismeretekre tesz szert, gya-
korol, tanul, konfliktust kezel, fesziiltséget
vezet le. A tarsasjatékok altalaban kom-
munikdciéra, kooperécidra nevelnek, ré-
gi ismereteket hoznak felszinre, stratégi-
at mutatnak.

Rohané vilagunkban alig szakitunk idt
gyermekiinkre, pedig az egyiitt toltott, mi-
néségi id6 megtériil. Kifejezi, hogy fontos
vagy szamomra, szivesen vagyok veled és
ez egy gyermek lelkileg kiegyenstilyozott
fejlédéséhez elengedhetetlen. A mindségi
idd tehdt azt jelenti, hogy osztatlan figyel-
met szenteliink gyermekiinknek, s ennek
a gyermek szeretetnyelvéhez legkozelebb
allo médja a csaladi tarsasjétékozés. Lé-
nyeges, hogy {itemezziink be gyermeke-
inkkel mindségi idotottést!

Csaladi tarsasjéték haszndlata soran a
szlil6 jelenléte segitheti a gyermek fejlédé-
sét, tiirelmét és egyéb értelmi képessége-
inek fejlesztését. A sziil6 elmagyardzhatja,
megértetheti gyermekével a jatéksza-
bély betartasat, a csalas vétkének elkerii-
lését. A sziilk a legkisebb gyermekekkel,

Advent és a relaxacio

gyerek tarsasjatékokkal is jatszhatnak, se-
gitve a gyermek nevelését a szabalyokra.
Hagyjuk nyerni vagy tanitsuk meg veszi-
teni? Orok dilemma minden sziil6 szaméra.
Csaladi tarsasjatékok lehetdséget nydijta-
nak arra, hogy kis gyermekiinket felkészit-
siik az életre, megtanitsuk arra, hogy nem
mindig 8 nyer, és segitsiik a kudarc keze-
lésében. A kozosen megélt jatékok dltal
szorosabba vélik a kapcsolat a csaladtagok
kozott. A jaték értékkozvetité hatdst, gaz-
dagitja a csaladi életet, gydgyito erejii is a
jatékban megélt érzelmek altal. Nem utol-
s szempont pedig: meg lehet tudni a ma-
sikrol olyan dolgokat, amelyeket més ko-
riilmények kozott nem osztandnak meg
egymassal.

Hogyan lesz igazén hasznos a jaték?

- ha nyugodt kériilményeket teremtiink
ajaték idejére,

- ha a gyermek életkori sajatossagénak
megfeleld

- ha nem a gydzelem fontossagét hang-
sllyozzuk, hanem a jaték 6romét

- ha megigérijiik, hogy jatszani fogunk a
gyerekkel, be is tartjuk.

Kedves Sziilok! Kozeledik a Mikulds, ka-
racsony {innepe. Ne csak megvésaroljék a
tarsasjatékokat, hanem szanjanak idét a
jatékra is! Toltsenek egyiitt minél tobb id6t
gyermekiikkel! Megéri, mert megtériil!

Horvath Zoltanné

Motté :
kisegér: Cin-cin! Mit csinéltok?
Nagyapé: - A répét akarjuk kihtzni, mint latod!
Oten probélgatjuk immar réges-régen,
Homlokomon csorog mar a veritékem.
Nosza a kisegér nem kérette magat,
Két labra allt, hiizta a cica derekat.
A cica a kutyét,
A kutya az unokat,
Unoka nagyanyét,
Nagyany6 nagyap6t,
Most mér hatan hztak, és bizony nem tréfa.
Tiis lathatjatok, itt a sargarépa!

A motténak vélasztott mese tanulsaga, hogy a sok-sok eréfeszités mellett egy
kisegérnyi segitség nyuijtja a megoldast. Errél sz6l az alabbi lizenet.

Adventi idészakban kiilondsképp szeretném a figyelmébe ajanlani mindenki-
nek a relaxaci6 fontossagat. A relaxaciénak egy nagyon fontos dsszetevdje a
s0s levegdben vald tartdzkodas, ha tobbet nem is legalabb hetente 1 alkalom-
mal fél orat.

Azt gondolom, senki részére nem sziikséges magyarézatot adni arra a bizo-
nyos foltett vagy fol nem tett kérdésre, hogy valéban igaz-e , hogy a sés levegd
nagyon jo hatéssal van az emberi szervezetre. tessenek az egyszerii gyakorlatot
vélaszként venni, hogy mért is utazunk relaxalni, iidiilni a tengerpartra, miért is
vannak a vilag legjobb szanatériumai a tengerparton, miért is mutatjak a statisz-
tikai adatok a kevesebb megbetegedést a tengerparti lakossag korében.

Minden ember részére megérdemelt a j6 egészség és a j6 egészség fenntar-
tésa bizony relaxaciét igényel.

Mi is a relaxacié? Re = visszadllités, helyreallitas, rendnek a helyreallitasa,
ilyenkor csupa pozitiv véltozés torténik testiinkben. Ellazulunk és amit elképze-
link, azt testiink meg is valésitja. A stressz leghatékonyabb, természetes ellen-
szere, marpedig a stressz egészségiink legfobb ellensége.

A relaxacié Gyijténeve mindazoknak a médszereknek, amelyek alkalmazasa-
val testi gyakorlatok Gtjan lelki megnyugvast, kiegyenstlyozott kozérzetet, ?lel-
ki nyugalmat?, a testi és idegrendszeri mlikodéseink beszabélyozasat egészsé-
ges miikadését érhetjiik el. Onszabélyzo tréning, melynek rendszeres gyakorlasa
valthatja ki a kivant szervezeti véltozasokat.

Ugye tudjak mar a Meridian Kozpont jelszavat: A fiatalsag nem korhoz kotott,
hanem addig tart amig azt megdrizziik!

Aldott, békés tinnepeket kivanunk mindenkinek !

A januéri nyitésig a kozpont téli sziinetet tart!
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ket: Kelebia Kozségi Onkormanyzat, Nyugdijas Egyesiilet, Kelebia, Napkéziottho-
nos Ovoda, Kelebia, Farkas Laszld Altalanos Iskola, Kelebia, Santha Marta Kényvtar
és Miivelddési Haz, Kelebia, Onkormanyzati konyha dolgozoi és élelmezés vezetd-
je, Kelebia, tanyagondnokok, Onkormanyzat fizikai dolgozéi.
Kiilon kdszonom valamennyi kollégam odaadé, faradtsagos munkdjat.

2012. oktéber 5-én megiinnepeltiik a kézségben az ld6sek Napjét. Ez az iinnep
nemcsak errdl szolt. 2012. ,Az aktiv idésodés és a nemzedékek kozotti szolidaritas
eurdpai éve”, tovabbé ebben az évben 20 éves az Otthonhdz is. Polgdrmester Ur
készont6jében méltatta elddeink munkassagat, akik 1992-ben megalapitottak és
t6bb éven keresztiil mikodtették az otthonhédzat, amely 1993 6ta az akkori dolgo-
z0k kezdeményezésére viseli a Szent Erzsébet nevet.

A miisor dsszeéllitasakor minket is az a szellemiség vezérelt, hogy a nemzedé-
kek kozotti szolidaritast erdsitsiik. Kozos misorszammal késziiltiink az 6vodasok-
kal. Iddseink koziil tobben kozdsen begyakorolt tancot adtak eld veliik, melynek
nagy sikere volt, orisi tapsot kaptunk a kézonségtél.

Unnepi miisorunkbél nem hianyozhatott Plébanos Ur szentbeszéde és aldésa,
lakéink és klubtagjaink versmondasa, a Farkas LaszI6 Altalanos Iskola tanulginak
miisora, a ,,Tavaszi Hérics” kelebiai néptanccsoport el6adasa, a Nyugdijas Egyesii-
let és a Daloskdr miisora. Bozsakovics Luca is elfogadta felkérésiinket, Kiri Erika is
el tudott jonni, fellépni, aminek szintén nagyon oriiltek vendégeink.

A kornyezd telepiilések idds otthonaibdl is innepeltek veliink néhanyan, itt vol-
tak Kiskunhalasrdl, Mélykutrél és Zsanarél is. Régi kedves ismerdsoket véltiink fel-
fedezni a zsanai intézménybdl, akikkel a mi idéseink szivesen elbeszélgettek

Ebéd eltt kozosen elénekeltiik a Nyugdijasok énekét. Reméljiik, hogy akik el- Juhasz Gyula sorai méltéképpen kifejezik december hénap jeles eseményét, me-
jottek, jol érezték magukat és egy kellemes nappal tudtunk az idéseknek szolgalni  Iyet az Otthonhazban is az elmiilt évekhez hasonléan, csaladias, vallasos légkdrben
az O Ginnepiikdn. Ez résziinkr6l nemcsak erre a napra szélt, mi a hétkdznapokbanis  szeretnénk megiinnepelni.
ugyanolyan tisztelettel, alazattal, odaadassal végezziik munkénkat értiik.

- o SEENNN £ i ~

Szép szammal eljottek rendezvényiinkre, sok Gj arcot véltiink felfedezi vendé- Juhasz Gyula — Karacsony felé
geink kozott. Akik nem tudtak eljonni, résziikre egy verssel szeretnénk kedvesked-
ni ezen jeles {innepek alkalmabél. Szép Tiindérorszag tamad fol szivemben
llyenkor decemberben.
Az idosek tisztelete A szeretetnek csillagara nézek,
Amig fiatal vagy, Amig fiatal vagy, Pedig gondolnod kell, Megszall egy titkos, gyonyorii igézet,
Sosem gondolsz arra, Nincsen sosem gondod, ~ Azon sok emberre, llyenkor decemberben.
Hogy eljon az 6sz is, Nem érdekel semmi, Akik annyit tettek,
S elszdlnak a darvak. Csak a sajat dolgod. S jartak a kedvedbe. ...Bizalmas szivvel jarom a vilagot,
S amit az élet vagott,
Legalabb e napon, Sziileid, akik az Tanitdid, kiktdl Beheggesztem a sebet a szivemben,
Jussanak eszedbe, Eletedet adtak, Csak a jot tanultad. Es hiszek Gjra égi szeretetben,
Legyél halas nekik, Nagymamak, nagyapak,  Gondolj szeretettel Ilyenkor decemberben.
S ne legyen feledve. Ne legyenek arvak. Tiszteleted réjad. .. .Es valahol csak kétkeds beszédet
Hallok, szomortin nézek,
Torddjél és szeress, A kis Jézuska itt van a kozelben,
Mindenki azt mondja: Legyiink hat jobbak, s higgyiink rendiiletlen,
Hogy amennyit most adsz S ne csak igy decemberben.
Annyit kapsz, majd vissza! Téjékoztatjuk kedves klubtagjainkat és lakdinkat, hogy Karacsonyi {innepsé-

-M Legrand-  giinkre december 21-én keriil sor az Otthonhazban, 14.00 6rai kezdettel. Szere-
tettel hivjuk és varjuk az iddsek otthondban gondozottak hozzétartozéit is e ren-
Eziiton is szeretnénk még egyszer kiszonetet mondani minden fellépénknek a  dezvényre.
szinvonalas miisorért, felkészitdiknek a faradtségos, odaadé munkaért. Magam és az intézmény dolgoz6i nevében is mindenkinek békés, szeretetteljes
Végezetiil, de nem utolsé sorban azoknak szeretnénk kdszénetiinket kifejezni,  karacsonyi linnepeket és boldog, egészséggel teli (ij évet kivanok.
akik kétkezi munkaval, szellemi t6kéjiikkel, anyagilag tdmogatték rendezvényiin- Turi Maria intézményvezeté



TISZTELT NYUGDIJASOK!

Oktober végére érve szokasomhoz hiven roviden dsszefoglattam az elmilt hénapban
Egyesiiletiinkben tortént eseményeket és vézoltam az el6ttiink allo két honap terveit, fel-
adatait. November elején azonban tudomésomra hoztdk, hogy a Kelebiai Hirmondé no-
vemberi és decemberi szamét dsszevonjak és az Gjsag igy csak decemberben jelenik meg,
ezért most november derekan a korébbi cikkemet néhany (j informéciéval kiegészitem
az alébbiak szerint.

OKTOBER

-5-én a nagyon kellemes és jol sikeriilt ,Kozségi idosnapi iinnepségen” vettiink
részt, ahol tobbek kzott fellépett a Daloskdr és a nyugdijas Tanccsoport is.

-11-én 8 f6s csoportunk a soros havi mérahalmi fiird6zésen vett részt. Ez alka-
lommal is sokat beszélgettiink, Uszkaltunk, szaunéztunk és élveztiik a fiirddzés nydijtot-
ta oromoket.

-18-dn Dr Szab6 Péter hazmrvos eldadasat hallgattuk meg a rendeldjében ren-
delkezésre &llo miszer /AMP NON Invaziv Vérkép és Metabolit Analizétor/ segitségével
végzett teljes kor(i egészségi dllapotfelmérésrdl. A miszeres vizsgélat 117 egészségiink-
kel kapcsolatos paramétert mutat ki, ami kb. 3 hetes kérhézi intenziv kivizsgélasnak felel
meg. A részletes és szamunkra is jol érthetd eldadas nagyon hasznosnak bizonyult és tob-
ben is jelezték, hogy élni fognak a lehetGséggel és részt vesznek egy ilyen mliszeres, nem
tll dréga vizsgdlaton.

-24-énDr. Juhdsz Miklés nyugdijas egyetemi professzor nagyon érdekes vetitett ké-
pes eldadast tartott szdmunkra a fliszernovényekrdl. Mindkét eléadénak nagyon ko-

szonjiik a faradozaséat! A mellékelt fotdk a két eldadéds egy-egy epizddjat mutatjak.

-27-én keriilt sor a hagyoményos sziireti rendezvényre az Agréarcentrumban. A
rendezvényen a segit6kkel egyiitt kb. 170 személy jelent meg. A rendezvény kozonsé-
ge élvezhette a gazdag kultdrmdsort, a finom vacsorat, a felszolgalt italok boségét és egy-
maés tarsasagat.

A vezetdség koszonetet mond a rendezvény minden kozrem(ikdddjének és segitdjé-
nek!

E rendezvény keretében, mar hagyomanyosan keriitt sor imméaron 6todik alkalommal a
Kelebia Nyugdijasaiért dijak dtadésara

Az idei kitiintetettek:

- Bajsa Helyi Kozssége, (A dijat atvette Laczkovics Kéroly polgarmester, Vilianac Mi-
lisav és Jakab LészI6 egyesiileti eindk).

- Varga Sandor a Nyugdijas Egyesiilet vezetGségi tagja,

o~

- Nagy Jozsefné a Nyugdl jas Egyesulet tagja

- Snyehola Ferencné a Nyugdijas Egyesiilet tagja,

- Horvéth Zoltén, a Nyugdijas Egyesilet elndke.

Nagy meglepetést okoztak a bajsai vendégeink, amikor a szinpadra szdlitottak a kele-
biai Onkorményzat képviseldjét Varga Sandort, a Horvéith hézaspart, (Zoli és Bbe) Horva-
th Gyulanét,(Drétos Kat6) Hernadiné Evét és Kovacs Mértat.

Nekik Jakab LaszI6 mondott kiszonetet a most mar évek 6ta tartd és egyre gyiimélcso-
z6bb testvér telepiilési kapcsolat apolédsaban végzett szerepiikért, jelképes, de nagyon Gt-
letes kis ajandékok atadésa kiséretében. Ugy gondolom, hogy mindannyiunknak jol esett
ez a szép gesztus. Kdszonet érte! Sok ilyenre és ehhez hasonlora volna sziikség ebben a
mai, sajnos nem éppen barati és szeretetteljes vilagunkban!

A mellékelt fotok a rendezvény résztvevdinek egy-egy csoportjat mutatjak.

NOVEMBER

Betervezett programjaink: 8-dnfiirdozés Mérahalmon, 12-énrészvétel az asotthal-
mi un. Kalapos balon, részvételi dij: 1.000 Ft. Indulés 14.30-kor a Nyugdijas Haztél. 16-
anrészvétel a hagyoményos Egyhazi rendezvényen az Agrarkozpontban 18.00 6ratol.
23-4116.00 ératol Ujbor késtolé a Nyugdijas Hazban, Libateperts és llahagymés liba-
zsiros kenyér kiséretében. Részvételi dij 500.-Ft. Bérki johet. Akinek van, (j bora az legyen
szives hozzon! 24-én17.00 6rétél Klubest.

A novemberre tervezett programjainkbél a 8-i mérahalmi fiird6zés rendben lezajlott.
ltt jegyzem meg, hogy a kdvetkez6 /XIL.6-V fiirdozés mar 900.- Ft-os belépddij megfi-
zetésével is lehetséges lesz, mert un. Egyiittmiikddési szerzédést kotott a Kelebiai
Nyugdijas Egyesiilet a Mérahalmi Onkorményzattal. Ugyancsak till vagyunk az &sotthal-
mi Kalapos balon, amire 12-én a meghirdetett id6ben keriitt sor. Ez alkalommal is na-
gyon j6l szérakoztunk a sok meghivott testvér szervezet /Ottomos, Domaszék, Hajddjé-
ras/ képviselGivel egyiitt.

DECEMBER

-6-dnaszokésos havimérahalmi fiird6zésen vesziink részt. Indulés a MAV allomés-
t6l a 10.16-os autébusszal.

-15-énkeriil sor a hagyomanyos kozségi iinnepségre, melyen a Falualapitasra em-
lékeziink. A rendezvény részletes programijat a Kelebiai Hirmonddbdl tudhatjuk meg.

-31-én17.00 6ratél tartjuk, a Nyugdijas Hazban az év utolsd rendezvényét az un. Oév-
biicstiztaté batyusbalt. A rendezvényen szerény vacsoraval kedveskediink a résztve-
voknek.

JANUAR

-10-énfiirdézés Mérahalmon. Indulés aMAV dlloméstdl a 10.16-0s /2/ autdbusszal.
/Figyelem! A menetrend véltozhat decemberben!/.

-22-én17.00-kor a Magyar Kultiira Napja alkalmabdl kulttrmsor lesz a Miiv. Haz-
ban. Részleteket a Kelebiai Hirmonddbél tudhatunk meg.

-26-dn16.00 6ratol Kozgyiilés és Klubdélutan lesz a Nyugdijas Hazban. Ekkor fo-
gadjuk el a 2013. évi Munkaterviinket is, amihez kérjiik a tagsag javaslatait!

ime a kindlat, melyre szeretettel varjuk Eqyesiiletiink tagjait. A mérahalmi fiirddzések-
re meghivjuk az Egyesiileten kiviili lakétarsainkat is.

Kelebia, 2012. 11. 13.

Sutka Istvan Egy. titkar
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Téli megfazas! Mit tegyek?

ime néhany régi bevalt médszer, még
a nagysziil6ktol:

1. Hideg ételek fogyasztasaval mun-
kéba &ll a szervezet védekez§ ereje, ez-
zel pedig csokken a laz. A megfazést vi-
rus okozza, ezért irdny a hiit6szekrény
és kezdjen el falatozni mindent, ami
kedvére vald! (Jeges dolgokat azért nem
kell enni, csak a hiitott ételek fogyaszta-
sa konnyit a tiineteken.)

2. L4z csillapitasara j6 mddszer a hii-
t6firds. Ulion kellemes homérsékle-
t(i vizbe, majd lassan hiitse vissza 21-
22 fokosra, koriilbeliil hisz perc alatt.
Ez a médszer szépen leviszi még a 39
fokos lézat is! Fiird§ utan burkolézzon
puha fiird6kdpenybe, vagy 6ltézzon ol
kényelmes, am laza ruhaba és pihenjen
egy kicsit.

3. Bevalt taktikak kozé tartozik az is,
hogy az elsé tiisszentések utan minél
tobb C vitamint vesziink be.

Keriiljiik azonban azokat a készitmé-
nyeket, amelyek azt igérik, hogy egy-
szerre orvosolnak tobbféle problémat.
Ezek alkalmazéséval ugyanis egy csomd
olyan felesleges vegyi anyagot is meg-
eszik az ember, melyekre a szervezet-
nek semmi sziiksége.

4. A zene, mint hangulatjavité szer,
a téli meghliléses szezonban is jél jon.
Bar a tudésok még nem talaltdk fol a
natha elleni zenét, az viszont beigazo-
|6dott, hogy napi fél 6ra halk hattérze-
ne 14%-al er6siti a szervezet ellendlld
képességét.

5. Az orrspray is nagyon j6 a megféa-
zésra, mert Osszehizza a nyélkahartyét.
Nem kell folyamatosan hasznalni, mert
az orrdugulds rosszabbodhat téle, de
napi hdromszor alkalmazva sokat segit.

Erre j6 még a forrd, sés viz hasznala-
ta is. Otthon is elkészithetjiik az oldatot:

Két dl forré vizben oldjunk fol egy ké-
véskandl tengeri sot. Hagyjuk hilni, és
mikor mar langyos, cseppentsiink 2-3
cseppet az orrlyukba, tartsuk bent kb.
fél percig, majd fdjjuk ki. Ezt ismételjiik
meg a masik orrlyukkal is. Fert6tlenité
hatésa is van!

6. Gyoqgyité hatésti élelmiszerek is
segitenek a gyors felépiilésben!

* A hisleves példaul csokkenti a
homlok és orriireggyulladést, azéltal,
hogy a levesbe fétt zbldségek erdsi-
tik az ellendllé képességiinket. Egy kis
adag, héjastul f6z6tt voroshagyma, tisz-
titja az orrjaratokat: kevés vizben f6z-
zlink egy hagymat, mig az fél puha nem

lesz. Takarjuk le egy toriilkozovel a fe-
jiinket és bujjunk be a hagymas viz g6-
zébe tiz percre. A voroshagyma is egye-
diilallé virus6lo hatassal rendelkezik,
ezért nagyon hamar érezziik a gozfiir-
dé utén a gyégyité hatésat.

* Fokhagymas pirités mézzel. Er-
dekesnek tiinhet az dsszedllités, még-
is nagyon egészséges. A fokhagymanak
szintén virusol6 hatasa van, (természe-
tesen a szagos valtozat az igazi, frissen,
a fokhagymatabletta a nathankon nem
segit) a méznek kohogésre és nathara
bevélt hatasat pedig kiskorunk éta is-
merhetjiik. A kett6 egyiitt, maga a gy6-
gyulds.

* Napi két - harom liter viz, vagy
tea elfogyasztasa kimossa a szervezet-
b6l a méreganyagokat, igy konnyeb-
ben gydgyulunk. Ha cseppentiink 1-2
csepp grapefruit mag olajat az italunk-
ba, gyorsabban gyégyulunk, mert virus
és baktériumol6 hatasa van.

* Mélyhiitott borsd. A fagyos szeme-
ket tegyiik egy zacskdba, majd a hom-
lokunkra. Csillapitja a megfazas okoz-
ta fejfajast.

* Altalanos kozérzetjavitd a megfa-
zaskor a forré rumos tea is, a szegflisze-
ges forralt bor, valamint a z6ldtea men-
taval. Természetesen mddjaval ajanlott
fogyasztani.

* K6hogésre nagyon bevalt mddszer
a forrd mézes tej fogyasztasa lefekvés
elétt. A kohdgésiinket is csillapitja, és
alszunk is téle, mint a bunda...

* A csoki. Ha idonként édes finomsa-
gokkal kedvezel magadnak, erdsited a
szervezeted ellendlld képességét. A cso-
ki ugyanis serkenti a boldogsaghormon
termeldését, mely a stressz negativ
hatésait csokkenti.

Tévhitek is vannak a néthaval kap-
csolatban, amit el kell oszlatnunk.

* A munka meghosszabbitja a laba-
dozas id6szakat. Nem igaz! A megfé-
zasos betegségek altalaban 3-4 napig
tartanak, fiiggetleniil attél, hogy dolgo-
zunk-e, vagy sem. Otthon maradni ilyen
esetben a munkatarsak védelmében ja-
vasolt.

* A betegen végzett testmozgas su-
lyoshitja az éllapotot. Nem igaz! Ha a
fejiink faj, vagy tiisszogiink, nyugodtan
tréningezhetiink.

* Lézasan viszont valéban nem java-
solt elmenni edzGterembe. Halasszuk
az alakformalast el addig, amig rendbe
nem joviink.

Karacsonyi magyar
népszokasok

Mendikalas

Az elnevezés (mendieare=koldulni)
a szokds adomanygyljt6 jellegére
utal. Elsésorban a gyerekek

jartak adomanyt kérni ez id6 tajt.
Kisebb-nagyobb csoportokba verdd-
ve bekéredzkedtek a hazakhoz és né-
mi ajandék fejében karacsonyi éne-
keket énekeltek.

Kantalas

Kantalasnak nevezték a karacso-
nyi énekes, verses koszont6t. Az el-
nevezés a koszontd énekes

jellegére utal, mivel énekkel ko-
szontotték a haz lakoéit. Elsésorban a
felnGttek jartak kantélni este, az éj-
féli oraig.

Betlehemezés

Jézus sziiletésének torténetét be-
mutatd, ma is él6, egyhazi eredetii
népi jaték. Szerepléi altaldban pasz-
toroknak 6ltozve, hazilag készitett ja-

szollal vagy betlehemi kistemplommal
jarnak hazrél hazra. Szent énekekkel,
tréfas parbeszédekkel elevenitik fel
Jézus sziiletésének eseményeit.

Pasztorjaras

A pésztorjaras szerepldi karacsony
este éjfélig jartak a hazakat. Kifordi-
tott bundét viseltek, tarisznyét tettek
a vallukra, keziikben pasztorbotot
tartottak. A kispasztor vitte a bet-
lehemi jészolt. Enekeket adtak el,
majd a végén adomanyokat vértak a
héz urétol.

Ostyahordas

Karacsony bdjtjén, vagy néhany
nappal el6tte, a kantortanité az is-
kolas gyerekekkel minden csaladnak
megfeleld szamd ostyat kiildott. Az
ostya a karacsonyi vacsora fontos ré-
sze volt, amelyet tébb helyen mézzel,
fokhagyméval egyiitt ettek.

Pasztorok karacsonyi

vesszdhordasa

Karacsony el6estéjén a paszto-
rok vesszokkel jartak, amelyekbdl
a gazdasszony a kotényével hiizott
ki néhany szélat azért, hogy az dlla-
tai a kovetkezé évben egészségesek

legyenek. A vesszért a pasztornak
bort, cipét, esetleg pénzt is adtak. A
gazdasszony a vessz6vel megvere-
gette a joszagokat, hogy egészsége-
sek legyenek.

Regolés

Istvan napjatol, december 26-t6l
Gjévig jartak a regdsok. A regolés lé-
nyegében természetvarazslé ének-
mondas, kdszontés - bdségvarazslo,
parokat 0Gsszeborondld, adomany-
gy(ijté szokas volt. Kiilonféle éne-
keket adtak el6 és jokivansagokat
mondtak a héz lakdinak.

Borszentelés

December 27-én, Szent Janos nap-
jan szokas volt a bor megéldasa. Ezen
a napon minden csaldd bort vitt a
templomba, amelyet a pap megal-
dott. A szentelt bornak magikus er6t
tulajdonitottak. Beteg embert, élla-
tot gydgyitottak vele, ontottek beld-
le a boroshordékba, hogy ne romol-
jon el a bor.

Aprészentek napja

december 28.)

A Herddes parancsara tomege-
sen kivégzett betlehemi kisdedek
emlékiinnepe. Aprészent minden fi-
lcsecsemd, akit Herddes kirdly a
gyermek Krisztus keresésekor meg-
Oletett. Az Aprészentek-napi ves-
sz0zés, az ljesztendei szerencseki-
vanas kiilonds fajtdja. A gyan(tlan
gyermeket a szomszédba kiildték,
ahol megvessz6zték, hogy egészsé-
ges maradjon.
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Kedves Sziilok!

Engedjék meg, hogy pér széval be-
mutatkozzam. Klepacs Edinanak hiv-
nak és jelenleg Kelebia Kozség véde-
néjeként dolgozom az l-es korzetben.
Ez az ehhez tartozo teriilet és a Farkas
Laszl6 Altalénos Iskola védénGi ellata-
sat jelenti. Biztosan sokan tudjak, hogy
kinevezésem csak hatarozott idére szol,
ugyanis munkamat csak helyettesités
jelleggel végzem.

27 éves vagyok és jelenleg Tompan
élek. Védondi diplomamat 2009-ben

szereztem meg Szegeden. 2011 szept-
emberétél 2012 augusztusdig Batto-
nyan dolgoztam teriileti védéndkeént,
2012 szeptemberétdl pedig az Ondk
kozségében.

Nagy 6romomre szolgél, hogy volt
lakéhelyemen dolgozhatom és bizom
benne, hogy bizalommal fordulnak
majd hozzam!

Tisztelettel és koszonettel az egyiitt-
miikddés reményében:

Klepacs Edina védéné

Sziiletett: Kiskunhalas, 2012.10.30.

Anyakomyvi hirek

2012. oktober havi sziiletések

Taupert Maja, Anya: Juhdsz Ménika, Apa: Taupert Jozsef

Csillag Gabriella és Klepacs Edina védénék

|

Tompa és Vidéke Takarékszovetkezet

HIRDETMENY

Kedvezd Fogyasztasi hitel

2012. november 27.-t6l visszavonasig

L

éven tili lejarati 60 ho 500.000 Ft

Hitel tipusa Futamideje Igényelhetd Eves Kezelési koltség Teljes
inil ini A Hiteldij

maximum maximum Mutaté

Osszeg THM
Fogyasztasi hitel 24 hé 150.000 Ft | 15,00 % egyszeri 6 % 21,71 %

A THM meghatirozasa az aktuilis feltételek és a
hatilyos jogszabalyok figyelembevételével tortént,
a feltételek valtozasa esetén a mértéke
modosulhat. A THM mutat6 értéke nem tiikrozi a

hitel kamatkockazatat.

Tompa és Vidéke Takarékszovetkezet lgazgatosaga

-
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Unnepi asztal

Karacsonyi asztalnal az elsé mozzanat, hogy egy szép piros almét an-
nyi felé vagunk,

Ahényan koériiliiljik az asztalt. Az alma kozds elfogyasztasa a csalad
Gsszetartozasanak szimboluma. Erdemes tudni miért is esziink kara-
csonykor halételeket! A hal pikkelye a pénz, azaz a gazdagsagot, bésé-
get jelképezi. Hajdan az asszonyok birsalmét sorakoztattak a szekrény
tetejére, az alma kellemes illattal arasztotta el a helyiséget. A méknak
milyen varazser6t tulajdonitottak, gyarapodas szimbolizélta, a dié a ron-
tast haritotta el a haztél,a piros alma az egészségért felelt.

Bejgli ]
Hozzéavalok:

A tésztahoz (4 rid):

* 60 dkg liszt

25 dkg margarin

2 tojassargaja

* 2-3 dl tej

* 2 dkg élesztd

* 7 dkg cukor

* 1csipet s6, 1 citrom héj + |é

A toltelékekhez:

* 30 dkg daralt méak

* 30 dkg daralt dié

* kb.1-1dl tej

* 15 - 15 dkg cukor

1-2 kanal lekvar vagy méz

vanilias cukor, fahéj, citrom-, narancshéj, mazsola

*

A tészta kenegetéséhez:
* 1tojas

1. Az éleszt6t csipet cukorral 1 dl langyos tejben megfuttatjuk, a liszt-
be beledntjiik, a tébbi hozzavaléval egyiitt dsszegydrjuk, hagyjuk egy
orat kelni.

2. Elkészitjiik a toltelékeket. A legegyszeriibb, ha mindent szépen 0s-
szekeveriink, a tejet eldtte felforralhatjuk, de ezt sem muszaj, siman
bele lehet keverni. Semmiképp ne legyen til hig a massza, mert akkor
szétrepeszti a tésztét siilés kozben.

3. A megkelt tésztat négy egyenlé nagysagu darabra osztjuk, kinydjt-
juk kisebb téglalap alakira el6szor az egyiket, megkenjiik az egyik féle
toltelékkel, feltekerjiik, aztan a tobbit is ugyantigy.

4. A tepsit siitépapirral kibéleljiik, a rudakat dvatosan egymas mel-
|é tessziik a tepsiben.

5. Azutan a tészta tetejét villaval megszurkaljuk, tojassal megkenjiik,
és kelesztjiik a tepsiben egy ideig, akar masnap reggelig is lehet.

6. Ha mar ki akar dagadni, akkor tegyiik a siit6be, és lass(i t{iznél (gaz:
2-3, villany: 175 fok), siissiik kb. 45 percig.



Iskolai hirek

Palyavalasztas

Ebben a tanévben is igyekezett az iskola segitséget nydjtani a palyavélasztasban
az érintett tanul6knak és sziileiknek. 2012. november 14-én Palyavalasztési szii-
16i értekezlet keretében mutattak be intézményeiket a meghivott kézépiskolak, il-

letve kollégiumok képvisel6i.

Vér Eva palyavalasztasi tandcsadd tobb alkalommal is jért intézményiinkben és
foglalkozasokat tartott a 7. és 8. évfolyamon, hogy a tanulok minél tobb informa-

cioval rendelkezzenek a nagy dontés el6tt.

Bizunk abban, hogy tanuldink a szamukra legmegfelelbb iskolat valasztjék, és

felvételt is nyernek oda.

Szadeczki Dezséné igazgato

Latogatas testvériskolanknal

Iskolank kiildottsége november 23-
an latogatast tett Kishegyesre. A kis-
hegyesi Ady Endre Altalanos Iskola Ady
sziiletésének évforduléjan iskolanapot
tartott.

A zsifolésig telt szinhazteremben
Molndr Marta igazgatd koszontétte a
szomszédos telepiilések iskoldinak kép-
viseldit, a sziiloket, a helybelieket, vala-
mint a kozség vezetdit. Beszédében el-
mondta, a kishegyesi iskola komoly
eredményekkel biiszkélkedhet, sikeres
és Osszetartd kozosségként, amelyben
ismerik hatéraikat és egyben lehetdsé-
geiket is.

Az (idvozlGbeszédet kdvetéen mas-
fél 6ras mdsorral késziiltek a diakok,
melyben nem kevesebb, mint 150 ta-
nulé vett részt. Hallhattunk versmon-
dast, kiilonbozo jeleneteket és sok-sok
téncot nézhettiink végig, mindez vi-
dém, jatékos hangulatot adott az iin-
nepségnek.

A szinhézi el6adas utan fogadas volt
az iskola ebédl6jében, ahol az iinnepi
asztalon az iskola dolgozdi altal készi-
tett finomsagokat kdstolhattunk meg.
Koszonjiik a szervezbknek, hogy részt
vehettiink ezen az {innepségen.

Szines Gabriella

Atlétika verseny

Az idei évben is megrendezésre keriilt a DIV atlétika verseny Kunfehértén.
Avarva vért verseny 2012. oktober 5.-én keriilt megrendezésre. Iskolénk 38 ta-
nuléval vett részt a rendezvényen.

Eredményeink:

II. korcsoport:

60 m —es sikfutds: - Szegedi Bence , Mityok Rita 1. hely
- Horvath Zsombor: 2. hely

- Horvéth Zsombor: 1. hely

- Friebert Viktor: 2. hely

400 m-es sikfutas:
Tavolugras:

MIl. korcsoport

60 m —es sikfutas: - Téth Gréta : 1. hely

- Kollér Valentina : 3. hely
- Téth Gréta : 1. hely

- Kollér Valentina: 2. hely
- Kovecses Richard: 1. hely

400 m-es sikfutas:

Tavolugras: - Horvath S. Renata: 3. hely
- lliés Attila: 3. hely
Magasugras: - Berényi Balint: 3.hely

4x100 m-es valté futas: Kollar valentina, Toth Gréta, Doszkocs Dora, Kozla Bar-

bara: 1. hely, Musék Roland, Szabd Martin, lllés Attila, Panyta Péter: 1. hely

IV. korcsoport:
100 m-es sikfutas:
800 m-es sikfutas:

- Honfi Benedek : 3. hely
- Kollér Karolina: 2. hely
- Hegyi Barbara: 3. hely

Kislabdadobas: - Abraham Virag: 3. hely
Tévolugras: - Csamangd Déra : 2. hely
Magasugras: - llcsik Roland : 3. hely
Stilylokés: - Kozla Lilla: 1. hely

- Kovacs Veronika: 2. hely
- Pintér Krisztian: 3. hely
4x100 m-es valto futés: - Kollar Karolina, Mityok Kinga, Simola Rendta, Csa-

mang6 Déra: 1. hely

-Honfi Benedek(Pintér Krisztian), Kiri Kornél,Varga Krisztian, Honfi Daniel

2.hely

VersenyzGink dsszesen 29 éremmel gazdagodtak: 11 arany, 8 eziist, 10 bronz!
Gratuldlunk az elért eredményekhez!



Oktoberben az iskola pér felsds ta-
nuldja csillagaszati el6adason vett részt
Kiskunhalason a Csipke hazban. Az el6-
adas téméja: Esélyek a marsi életre.
Vonattal mentiink. Az el6adés kezde-
téig jatszétéren foglaltuk el magunkat,
majd a Csipkehdz felé vettiik az iranyt.
A program keretében megtudtuk hany
év alatt készitették el a Fold térképét,
a kozetek és a lavafolyamok tulajdon-
sagait valamint a bazaltokrdl is sokat

megtudtunk. Marsi kdzeteket is tart-
hattunk a keziinkben. Az el6adas ér-
dekes, figyelemfelkeltd és hangulatos
volt. Ezutén a Muskétli cukraszdaban
fogyaszthattuk a finomséagokat, majd
ezt kdvetden egy esti sétara indultunk.
Nagyon j6 hangulat(i volt ez a nap, min-
denki élményekkel disan tért haza.

Abraham Virag,
Horvath Otilia

Vari Szabd Istvan Szakkozépiskola dramacsoportjanak jatékos déluténja a Mii-
velddési hazban. 2012. november 29.

A Kornyezet és Természetvédd szak-
kor oktéber hénapban a KEFAG kelebiai
erdészetébe tett kirandulast.

A KEFAG kozponti épiiletegységét
is magaba dlel6 erdéségbe kerékparral
érkeztiink. Nagy Eniké erdészné foga-
dott benniinket, aki bemutatta nekiink
az alfoldi erddség jellegzetes allata-
it — elsdsorban — emlésoket, madara-
kat, a legjellemzébb fés szérdakat, tol-
gyet, akacot.

Megosztotta veliink személyes él-
ményeit, hiszen itt sziiletett, itt n6tt fel,
st az édesapja és a nagypapdja is itt
élt, az erdd ,kozepén”.

Erdekesek voltak a fogak, bordk, tol-
lak, trofedk is, melyeket egy-egy torté-
nettel mutatott be.

Bejartuk az erd6 kozépsé részét.

Voltunk az erdGirtason is, ahol lattuk,
hogyan Gjul meg az erdé a ,kiterme-
lés” utan.

Lattunk faiskolat is, amivel a rit-
kébb fafajokat pétoljak, ill. telepite-
nek is olyan fafajokat, amelyek kiilon-
leges taplalékai lehetnek az erdélaké
allatoknak.

Nagyot sétéltunk, sokat nevettiink,
mikézben sziikebb kdrnyezetiinket a
kelebiai erdét alaposabban megismer-
tilk.

Sok lehetdség adddik Kelebia kor-
nyékén kirandulni. A kovetkezé tarat
januérban tervezziik a havas erddbe
vagy a Halas-tavak kornyékeére.

Volford Akos, Gillanyi Gréta
8.b osztilyos tanulék

MICIMACKO

November 26-an, délutén, az al-
s0 tagozatos gyerekek Kiskunhalas-
ra utaztak. Altaldban a moziban filmet
szoktunk nézni, most azonban egy szin-
darab el6adasara jéttﬁnk A cime a té-
atal szinészek kiilonbozd, humoros kls
epizodokat adtak el6. Az egyik torté-
netben Micimacké mohésaga miatt be-
szorult Nyuszi hdzénak bejarataba. Egy
mésikban Fiilest kdszontotték a sziile-
tésnapjan, de Malacka kidurrantotta
a léggémbét, amit ajandékba vitt ne-

ki, Micimacké pedig megette a mézet
a csuporbdl. igy aztén Fiiles kapott is
ajandékot meg nem is. Sokat nevettiink
a mokés jeleneteken és szereplGiken.
Nekem legjobban Nyuszi tetszett. Sze-
rintem mindenki jol érezte magat. Kii-
16n élmény volt az utazas is, mert sok
gyerek ritkan kozlekedik vonattal. Ga-
bi néni az elmaradt tesi 6rat is bepétol-
tatta veliink, a vasttéllomésig ugyanis
futva tettilk meg az utat. igy aztén egé-
szen csendben telt a hazafelé (t.
Papdi Liza 3.a



Az idei tanévben is megrendezésre keriilt az iskolai osztalybajnokség. Ezdttal ké-

zilabddban mérhették dssze tudasukat az osztélyok. Kiilon szerepeltek a fidk és Ia-
nyok, illetve az 5.-6. és a 7.-8.-0s osztélyok.

A bajnoksag végeredménye:

5-6-0s lanyok:

1. 6.a Plazacicik (Toth Nikoletta;Ordog Zséfia;Toth Gréta;Vass Anna;Virag
Nikolett;Kozla Barbara;Farkas Petra)

2. 5.a Aranycsapat (Jakus Luca;Papp Enikd;Kovacs Vanessza;Deli Moni;Horvéth

S. Renéta;Bozsakovics Luca;Fazekas Diana
3.5.b Pumék ({rmas Mercédesz;Papdi Eva;Abrahdm Réka;Penovécz Kitti;Szabadi

Eliza;Jancsik Henrietta)

4. 6.b Rézsaszin Parducok (Arva Barbara;Ricz Julia;Doszkocs Déra;Berényi Lilla)

Golkirdlynd: Horvath S. Renata
5-6-0s filk:

1. 6.a Real Margit (Karéasz Balazs;Deli Daniel;Szabd Martin;Kozla Zoltan;Musék

Roland)

2.5.b Real (Pantya Péter;Horvéath Zsombor;Szegedi Bence;Ddzsai Ferenc;Laczké

Flavio;Kiss Attila)

3. 6.b Immortals (lllés Attila;Kovacs Istvan Matyas;Dobé David;Berényi

Balint;Paska Tamas)

4.5.a Gybztes Fc (Kovecses Richard;Balogh Adam;Németh Richard;Farkas Erik)

Golkiraly: Musak Roland
7-8-as lanyok:

1. 8.a Gangnam Style (Csamangé Déra;Kiri Edit;Kovacs Veronika Anna;Kozla

Lilla Margit;Mazug Ivett)

2. 8b Ot guggoléshdl felugras (Batiz Barbara;Horvath Otilia;Penovacz

Klaudia;Abraham Virag;Mityok Kinga)

3. 7.0 Kelebia Kommandé (Ughy Renéta;Toth Fatima Alexandra;Solti

Anita;Horvath Georgina;Simola Renata)
Golkiralyng: Abrahdm Virag
7-8-as fidk:

1. 8.a Real Margit( Kiri Kornél;Jancsik Arnold;Tumbész Zsolt;Varga Krisztian;

Varga Adam)

2. 8.b Ropogés siilt csirke comb csontok(Gyulavari Tamés;Honfi Benedek;Honfi
Déniel;Szmolenszki Akos;Jakus David Gabor:Fiizesi Richard)

3. 7.0 Kelebiai Betyarok (Balogh-Szabé Bence;Miklds-Balogh Maté;Szab
Valentin;Balogh David;Vanké Mark;Domanic Dalibor)

Golkirly: Honfi Benedek

Gratuldlunk az elért eredményekhez.

Bogre Karoly

Idosek Napja

2012. okt. 5-én iinnepeltiik kdzségiinkben az ldések Napjat és a Szent Erzsébet
Otthonhéz 20. sziiletésnapjat.

A rendezvényen a Farkas LészI6 Altalanos Iskola képviseletében Bozsakovics
Luca 5. a osztélyos tanulé mesével, a 4. b osztalyosok pedig néptanccal koszon-
totték a megjelenteket. Az id6sek nagyon oriiltek, meghaté volt Itni a szemiikben
felcsillané 6romat.

Az Otthonhdz dolgozéi kis meglepetéssel kedveskedtek a gyerekeknek, ame-
lyet nagyon kdszoniink.

Voros Jozsefné és a 4.b osztaly

Erdei kirandulas

Egy napsiitéses, szép oktéberi napon
kirandulast szerveztiink az erddbe a két
kisebb csoportnak. Az egyik gyermek,
Farkas Benjamin apukdja jott lovas ko-
csival, feliiltettiik az aprésagokat, mar
ez is nagy élmény volt a gyerekeknek,
mert nagyon kevesen lattak lovat ilyen
kozelrdl, lovas kocsin sem iiltek még.

Az erdében megfigyeltiik, hogy mi-
lyen hatalmasra néttek a fak, milyen
gyonyor( szindek a levelek ilyenkor ds-
szel. Gydijtottiink is leveleket, makkot

a kis kosarainkba. Kdrbe fogtuk Rézsa
Séndor fajat, megnéztiik, hogy hanyan
érjiik korbe. Hallgattuk az erdei csend-
ben a madarhangot, gallyak reccsené-
sét, az avar hangjat a talpunk alatt.
Nagyon tetszett a gyerekeknek a ki-
randuléds- mi pedig fontosnak tartjuk,
hogy kozvetleniil tapasztaltassuk meg
a gyermekekkel a természet szépsége-
it, értékeit.
Kis-és kozépso
csoportos 6vonék
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November 30-&n, pénteken ad-
venti asztali disz, és dekoracié készi-
tésre invitaltuk meg a gyermekeket a
Mivel6dési haz nagytermébe. A ren-
delkezésiinkre all6 id6 ugyan sz(ikos-
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nek bizonyult, a résztvevé gyermekek
azonban valéségos mialkotasokkal
térhettek haza. A szervezGk nevében
koszonjiilk minden lurkénak az aktiv
részvételt!

Harald Scheel-Sibyle Jung: A legszebb karacsonyfa

Messze-messze fent északon, a s(r(i
feny6erdé mélyén él a hdmanék népe.
Takaros, kicsi hazikéikban laknak a ha-
talmas, oreg fenydfak tovében.

A hémandk nagyon vidém és barétsa-
gos kis Iények. Szeretik az erd6k-mez6k
allatait, novényeit, védik és dvjak Gket a
betolakodoktdl barataikkal, a hétiindé-
rekkel egyiitt.

Amikor bekdszont a tél, a hémandk
el6bujnak rejtekeikbdl és szorgosan gy(ij-
togetik a rézsét és a kiilonbozo bogyokat.
A kis hémandgyerekek el6veszik szanké-
jukat és vigan csdszkélnak naphosszat a
lejtékon.

Hamarosan itt a kardcsony.

Egy kozeli falubdl két kisgyerek, Krisz-
ti és Tomi kora hajnalban (tra kelnek
nagypapajukkal. Nagy, diszes szanjukon
egyenesen a homandk erdejébe tarta-
nak, hogy egy szép fenydfat keressenek
az linnepre.

A rénszarvas lassan lépdel az erdei 6s-
vényen, mert ilyenkor még igencsak so-
tét van errefelé. Ahogy egyre beljebb ha-
ladnak a feny6fak kozott, Kriszti és Tomi
még szorosabban dsszebijnak a vastag
takard alatt. Hirtelen valami nesz iiti meg
afilliiket. Egy 4g reccsent volna?

- Hiszen ezek hodmanok! - kialt fol
Kriszti. - J6 reggelt, j0 reggelt! - integet
nagyapé a manéknak.

Egyszer csak kiilonds érzés fogja el a
két kisgyereket. Egy kiilonds, sargas fény
vilagitja meg a fenydket. Mi lehet ez?

Nagyapé azonban mindebbdl semmit
sem vesz észre, és megallitja a szant egy

kis tisztas szélén. Itt sok kis karcst fenyd-
facska novekszik békésen a nagy fenydk
againak védelme alatt.

Mindhdrman leszallnak a szankorol.
Tomi azonnal odaszalad egy formas, kis
fahoz, amely els6 ldtasra megtetszett ne-
ki.

- Nagypapa! - kidltja boldogan. - Ezt a
fat vélasszuk! Ugye, milyen gyonyor(?

Nagyapénak is tetszik a fa, és mar
emeli is a kis fejszét, hogy kivagja, ami-
kor...

- Mi a mané? Hét ez meg micsoda? -
csodalkozik nagyapd. A semmibdl hirte-
len el6bukkan egy kis tiindér és megpré-
bélja nagyapé kezébdl kitépni a fejszét.
Ekdzben egy mésik tiindér ellibben a ré-
miilt gyerekek el6tt és rékoppint az or-
rukra, mire azok ijedtiikben belepottyan-
nak a héba. - Nem szégyelled magad,
nagyap0? - kérdezi a nagyobbik tiindér
mérgesen.

- Ugyan miért kellene szégyellnem
magam? - vélaszolja nagypapa homlo-
kdt réncolva.

- Nem vaghatod ki csak tgy az artat-
lan kis fékat! Féjdalmat okozol nekik! -
méltatlankodik a tiindér, mikdzben 0s-
szecsapja a szarnyait.

- Segitség! Mi torténik itt? - kidltja
nagyapé. Kriszti és Tomi dimélkodva né-
zik, ahogyan mindenhonnan kis tiindérek
bdjnak el6, majd koriilveszik nagyapét, jo
erdsen belékapaszkodnak, és a magasba
emelik. Am nincs sok idejiik bamészkod-
ni, mert mar 6k is a levegében vannak.
Olyan magasan, hogy a fak koronai folott

a falujuk hazait is lathatjak.

A gyerekek reszketve bijnak nagy-
ap6hoz, amikor a tiindérek leteszik ket
végre egy j6 erds fenyGagra. Ekkor meg-
jelenik elttilk a tiindérkiralyné és igy
szol:

- Fogjatok ezt a kis feny6fét, és iiltes-
sétek el a kertetekbe. Ez emlékeztessen
benneteket rank mindenkor. Tudjatok
meg, hogy nem szabad bantani az artat-
lan fékat.

A fa olyan pici és torékeny, hogy a
gyerekek alig mernek hozzdérni. Miutan
nagyapd megigéri, hogy soha tobbé nem
vég ki egy fenydfat sem, a tiindérek vis-
szarepitik Oket a tisztasra. Feliilnek a
szénkora, hogy ne fazzanak, betakarjak
magukat egy pokrdccal és elindulnak ha-
zafelé.

Kozben elkezd széllingdzni a ho.

Kriszti dvatosan tartja kezében a kis
fenydfat, mikozben nagyapd fejét réz-
va egész (iton azt mormogja, hogy ilyen
még életében nem tortént meg vele so-
ha.

Otthon, a gyerekek egyenesen szii-
leikhez rohannak, hogy elmeséljék fur-
csa kalandjukat a tiindérekkel. A sziil6k
amulva hallgatjék ezt a hihetetlen torté-
netet, majd kozosen eliiltetik a haz elé a
kis fenydfat. - Remélem gyorsan nagyra
n6, - mondja Tomi, mikdzben Kriszti gon-
dosan eligazitja az apré dgacskakat.

Ezen az éjszakan kiilonds dolgok tor-
téntek nagyapdék kertjében. Halvany,
sargas fény kiséretében egy csapat tiin-
dér libbent be az udvarra, kdriiltancoljak

a kis fenydfat és teleszorjak megannyi
fényes csillaggal. Eqy tiindér bekukucs-
kdl a szobdba, és latja, hogy a gyerekek
még alszanak. - Gyorsan, gyorsan, - siir-
geti a tobbieket - nemsokéra reggel lesz,
és akkor biztos rogton kinéznek az abla-
kon. - Mér készen is vagyunk, - éneklik
a tobbiek. - Hat nem gyonyori ez a kis
fa? Most aztan huss, repiiljink vissza az
erddbe...

Reggel Tomi egyenesen az ablakhoz
szalad és a meglepetéstdl a szdja is tat-
va marad.

- Nézd Kriszti, csoda tortént! - kialt-
ja boldogan.

- De szép, jaj de szép! - ujjonganak a
gyerekek. Az este eliiltetett kis fa az éjjel
hatalmas feny6fava cseperedett, és aga-
it sok-sok csillag disziti.

- Ez lesz a legszebb karacsonyfank,
ami valaha is volt, - mondja Kriszti, -
majd feldiszitjiik gombokkel és gyertyak-
kal is. Csodaszép lesz!

Délutan neki is latnak a munkanak.
Soha még nem diszitettek ilyen lelke-
sen karacsonyfat. Még a kutyus is segi-
tett nekik a diszitésnél.

- A legszebb iinnep a karacsony -
mondja Kriszti ragyogo arccal. - Kdszon-
jiik kedves tiindérek, koszonjiik, kidltja az
erdd felé.

Végre elérkezett a Szenteste.

Mikozben a gyerekek boldogan az
ajandékaikat bontogatjak, ki-kitekint-
getnek a hazuk el6tt allo6 gyonyorii fe-
nydfara.

Milyen szép is ez a karacsony!
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Kedves Gyerekek!

A Kdzmondasok cimdi rejtvény helyes megfejt6k koziil kisorsolunk egy 1000 db-os puzzle tarsasjatékot, a jaték a betiikkel cimd rejtvény helyes megfejtdi koziil pedig
egy szerencsés egy 160 db-os puzzle tarsasjatékot vihet haza.

A megfejtéseket a mellékelt szelvényeken december 31-ig juttassatok el a konyvtarba, vagy a kényvtar postaladajaba. A nyerteseket telefonon, vagy levélben érte-
sitjiik legkésébb januadr 5-ig.

Kozmondasok Jaték a betiikkel

Az abrdk nevét ird a megfelel§ vizszintes sorba!

Ha a bekarikazott betiiket a megfelel6 szam ala irod, egy j kozmodnést kapsz
g wu P Olvasd el fel(ilrdl lefelé a vastag keretbe keriilt sz6t!

megfejtésiil!
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1. Kecskére bizta a ............... 11. Rossz fét tett @ ......cooevverrerevennnne
2. Kimutatja a foga ............... 12.EQY e nem csindl nyarat
3. Jobb félni, mint ................... 1 1C JP a magyar igazsag

4. Es6 utan 14. Alamuszi ........... nagyot ugrik

5. Szégyen afutas, de .............. 15. 50K j6 ...ovvnerenee. kis helyen is elfér
6. Gyakorlat teszi a .........coo.vue... 16. .o {itott a fejébe.
y/A— tollarél, embert barétjérél 17. Nem z6rdg a ......., ha nem fiijja a szél
8. Egy csonakban ..........ceeveerreeene 18. Tobbet .............. , mint erdvel

1T es@ aranyat ér 19.Kilég a ...
0RO nem ver bottal 20.Az .......... pénz

A b zrondisok cimd rejhvény megfejibse: | A skandindy reftving megfejtise: |
Méw, eim, telefonszdm: | MEv, civa, telef b |
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Az orvosi iigyelet igénybevétele el6tt minden esetben hivja

2012 dec.

11 kedd

12 szerda
13 csiitortok
14 péntek
15  szombat
16  vasarnap
17 hétfé

18 kedd

19  szerda
20 csiitortok
21  péntek
22 szombat
23 vasarnap
24 hétfé

25  kedd

26  szerda
27 csiitortok
28  péntek
29  szombat
30 vasérnap
31  hétfd

1 kedd

Orvosi tligyelet
06-70/940-70-80

az iigyeleti szamot.

orvos neve
Kiss Csaba dr

Rigler Laszl6 dr
Miklésiné dr Téth Eva
Kiss Csaba dr

Kiss Csaba dr

Faddi Zoltan dr
Sérvéri Erzsébet dr
Kiss Csaba dr

Rigler LaszI6 dr
Miklésiné dr Téth Eva
Kiss Csaba dr

Kiss Csaba dr

Faddi Zoltan dr
Szab6 Péter dr

Kiss Csaba dr

Kiss Csaba dr
Miklésiné dr Téth Eva
Kiss Csaba dr

Kiss Csaba dr

Faddi Zoltan dr
Sérvéri Erzsébet dr
Kiss Csaba dr

iigyelet helyszine
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia Dedk u. 92
Tompa, Attila u. 95
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Tompa, Széchenyi u. 10
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia Dedk u. 92
Tompa, Attila u. 95
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 56/b
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia Dedk u. 92
Tompa, Attila u. 95
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39
Tompa, Széchenyi u. 10
Kelebia, Bajcsy- Zs u. 39

Korzeti orvosaink:

Fogorvosi rendeld: 06-77/950-681

Dr. Rigler Laszl6: 06-77/454-125, 06-30/955-06-67

Dr. Szab6 Péter: 06-77/454-247, 06-30/22-83-355
Dr. Patocskai Gabor /éllatorvos/: 06-30/967-08-73

Rendelési idon
kiviili orvosi iigyelet

Munkasziineti napokon, ill. hétkdznap 17 éra utan kdzponti iigyelet van.

Hétkoznapokon rendelési id6ben minden orvos a sajat korzetében iigyel, eqyéb
id6ben, 17 6rdig pedig mindkét korzet betegei részére, csak az egyik haziorvos ér-
het6 el siirgdsségi ellatés sziiksége esetén! (altalaban dr. Rigler LaszIo: hétfon és
szerdan, dr. Szab6 Péter: kedden és csiitortokon tigyel 17 oréig. Pénteken valtott
forméban {igyelnek)

Kelebin Kizség Tajékoztald Lapja

Polgarmesteri Hivatal Kelebia
Ady Endre u. 114.
Tel.: 06-77/454-201

Fészerkeszt6:
Maczké Jozsef polgarmester

Nyomdai munkak:
Képia Kft.
6400 Kiskunhalas, Bocskai u. 12.



